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Hinweis 

D. Berthold & Dr. Chr. Riedemann 

MRVZN Bad Rehburg, Friedrich-Stolberg-Allee 5, 31547 Rehburg-Loccum 

Maßregelvollzug gem. § 64 StGB 

Bei den vorliegenden Auswertungen und Darstellungen handelt es sich um die in 
der deutschlandweiten Stichtagserhebung nach § 64 StGB erhobenen Daten aus 
dem Jahr 2021.  
Insgesamt haben sich 17 Kliniken (N = 1703) an der Erhebung 2021 beteiligt.  
 
Bei den Darstellungen handelt es sich ausschließlich um deskriptive und keine 
erklärenden Daten. Kausalzusammenhänge können daher nicht getroffen werden. 
Sie dienen ausschließlich der Beschreibung der aktuellen Sachlage und lassen 
keine sichere Interpretation zum Zustandekommen zu. Im folgenden werden die 
gültigen Prozentwerte der statistischen Auswertung (ohne Missings) dargestellt. 
Aufgrund fehlender Codierung kam es bei einigen Variablen zu einer großen 
Anzahl an Missings.  
 
Melden Sie sich gerne bei Fragen zur Auswertung bei uns. 
 
Dörte Berthold & Dr. Christian Riedemann 



 

Soziobiografische Daten   
 

Stichtagserhebung im MRV nach § 64 StGB 

Zahlen: 2022 
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Anmerkung: Geschlechtsverteilung in der Gesamtpopulation; Frauen: n = 180 (12 %), Männer: n = 1321 (87,9 %) bei N = 1703, 

Divers: n = 1 (0,1%); Missings = 201 (11,8%); Stichtagserhebung: 2021. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten nach ihrem Alter in der Erhebung bei N = 1707, Mittelwert: M = 37 Jahre; 

Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten nach Migrationshintergrund in der Erhebung bei N = 1703, 

Missings = 201 (11,8 %); Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten nach vorhandenem Schulabschluss (vor der Unterbringung erlangt) bei 

N = 1703, Missings = 232 (13,6 %); Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten mit und ohne Berufsausbildung bei N = 1703, Missings = 218 (12,8%); 

Stichtagserhebung 2021. 

D. Berthold & Dr. Chr. Riedemann 

MRVZN Bad Rehburg, Friedrich-Stolberg-Allee 5, 31547 Rehburg-Loccum 

Maßregelvollzug gem. § 64 StGB 



22 

78 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Arbeitstätigkeit zum Zeitpunkt des Anlassdeliktes 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten mit und ohne Arbeitstätigkeit 6 Monate vor dem Anlassdelikt bei N = 1703, 

Missings = 278 (16,3%); Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten nach ihrer Lebenssituation vor der Unterbringung bei N = 1703 

Missings = 262 (15,4%); Stichtagserhebung 2021. 
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Randgruppe der Gesellschaft 

72,3% 
• Schulabschluss 

31,4% 
• Berufsausbildung 

22,0% 
• Arbeit 

• Zudem lebten mehr als 10% in betreuten Einrichtungen oder waren wohnungslos 
• Soziobiographische Faktoren: Hinweise auf soziale Randgruppenproblematik 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten nach ihrem Beziehungsstatus zum Zp. Der Erhebung bei N = 1703 

Missings = 62 (3,6%); Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten bezogen auf das Item „Elternschaft“ bei N = 1703, Missings = 71 (4,2%); Stichtagserhebung 2021. 
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Juristische Daten   
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Stichtagserhebung im MRV nach § 64 StGB 

Zahlen: 2021 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten nach ihrem Alter bei der ersten Straftat bei N = 1703, Missings = 256 (15%). 

Mittelwert: M = 20,7 (SD: 8,14) Jahre. Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer Hafterfahrung in Monaten bei N = 1703, Missings = 372 (21,8%); 

Mittelwert: M = 37,9 Monate (SD: 50.86). Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Mittelwerte an Hafterfahrung in Monaten vor der Unterbringung über alle Patienten pro Erhebungsjahr; 

Stichprobengröße pro dargestelltes Jahr zwischen n = 869 und n = 2713. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten nach der Anzahl ihrer BZR-Einträge vor der Unterbringung bei N = 1703, 

Missings = 218 (12,8%), Mittelwert: M = 9,54 Eintragungen (SD: 7.66). Stichtagserhebung 2021. 
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BZR – Eintragungen 

Anmerkung: Mittelwerte der BZR-Eintragungen vor der Unterbringung über alle Patienten pro Erhebungsjahr; 

Stichprobengröße pro dargestelltes Jahr zwischen n = 869 und n = 2713. 
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Anmerkung: Dargestellt wird der Zusammenhang zwischen den Mittelwerten der Vordelikte und der Hafterfahrung 

vor der Unterbringung über alle Patienten pro Erhebungsjahr; Stichprobengröße pro dargestelltes Jahr zwischen 

n = 869 und n = 2713. 
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Anmerkung: Verteilung der Anlassdelikte in Kategorien bei N = 1703, Missings = 294 (17,3%). Unter *Sonstige 

Gewaltdelikte wurden u.a. Raub, Erpressung, Bedrohung und Nötigung zusammengefasst. Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Prozentualer Anteil an Patienten mit einem Btm-Delikt als Anlassdelikte pro Erhebungsjahr; 

Stichprobengröße pro dargestelltes Jahr zwischen n = 869 und n = 2713. 
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Anmerkung: Verteilung der festgestellten Symptome zum Zeitpunkt der Anlasstat bei N = 1703; 4,7% der Patienten 

wiesen mehr als ein Symptom auf. Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten bezogen auf die Bewertung der Schuldfähigkeit beim Anlassdelikt laut Urteil bei 

N = 1703, Missings = 214 (12,6%); Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Prozentuale Verteilung der im Urteil enthaltenen Beurteilung der Schuldfähigkeit über alle 

Patienten pro Erhebungsjahr; Stichprobengröße pro dargestelltes Jahr zwischen n = 869 und n = 2713. 
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Anmerkung: Verteilung der angeordneten Parallelstrafen bei N = 1703, Missings = 306 (18,0%); M = 48,3 Monate (SD: 27.03). 

Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Mittelwerte der parallel zum § 64 StGB angeordneten Freiheitsstrafe in Monaten über alle Patienten pro 

Erhebungsjahr; Stichprobengröße pro dargestelltes Jahr zwischen n = 869 und n = 2713. 
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Klinische Variablen und Daten zur 

Behandlung  
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Stichtagserhebung im MRV nach § 64 StGB 

Zahlen: 2021 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihres Behandlungsmonates zur Stichtagserhebung 2021 bei N = 1703, 

Missings = 25 (1,5%). Mittelwert: M = 16,8 Monate (SD: 12,34). 26,2% der Patienten sind zum Stichtag > 24 Monate in 

der  Unterbringung, 8% über 3 Jahre. Stichtagserhebung 2021.  
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Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer primären Suchtmittelabhängigkeit bei N = 1703, 

Missings = 60 (3,5%). Über 80% sind primär von illegalen Substanzen abhängig. Bei über 60% liegt mind. 

eine weitere Suchtdiagnose vor. Stichtagserhebung 2021.  
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Vorbehandlungen und Komorbidität 
• Etwa 60 % der Patient*innen war schon zuvor in einer Suchtbehandlung. Die 

Mehrheit von ihnen mindestens 1x stationär 

• 26,8 % hatten schon vor der Unterbringung Aufenthalte in einer Psychiatrie (exkl. 
Suchtbehandlung) 

• 21,6 % der Patient*innen war schon vorher einmal in einer Forensik zur 
Behandlung untergebracht 

• 10,5 % wurden in der aktuellen Unterbringung aus anderen forens. Psychiatrien 
übernommen (gleiche Maßregel) 

• 18,3 % waren schon einmal in einem Substitutionsprogramm 

• 11,4 % wurden in der aktuellen Unterbringung substituiert (exkl. anfängliche Entgiftung) 

→ 9,2 % noch zum Zeitpunkt der Erhebung 

 

• 63,1 % haben mind. eine weitere Suchtdiagnose 

• 38,7 % haben mind. eine somatische Erkrankung  
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Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer komorbiden psy. Erkrankungen bei N = 1703. 

Sonstiges* = u.a. Organische, einschließlich symptomatischer psychischer Störungen und Z-Diagnosen. 

Stichtagserhebung 2021.  
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Verteilung innerhalb der Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 

Paranoide PS
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Anmerkung: Verteilung der Persönlichkeits- und Verhaltensstörung (ICD 10: F60 – F69)  unter den diagnostizierten komorbiden 

Persönlichkeitsstörung insgesamt (21,5%). 78,6% der Patienten hatten keine diagnostizierte Persönlichkeits- oder Verhaltensstörung 

bei N = 1703. *Sonstige Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen umfasst die Diagnosen F60.8 und F62.x. Stichtagserhebung 2021.  
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Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand der Anzahl ihrer Suchtmittelrückfälle während der Behandlung 

bei N = 1703, Missings = 15 (0,9%).Stand: Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Anteil an Patienten mit Suchtmittelrückfall in der Behandlung über alle Patienten pro Erhebungsjahr; 

Stichprobengröße pro dargestelltes Jahr zwischen n = 869 und n = 2713. 
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Teilnahme an Behandlungsangeboten 
Behandlungsangebot Ja (%) 

Einzeltherapie 92,9 

Gruppentherapie 91,0 

Psychoedukation 56,4 

Physiotherapie 18,6 

Arbeitstherapie 85,0 

Training soz. Kompetenzen 34,2 

Emotionales Kompetenztraining 16,5 

Kunsttherapie 19,7 

Bewegungstherapie, Fitness o.ä. 80,1 

Stationsaktivitäten (Kochen, Musizieren o.ä.) 76,8 

Klinikinterner Schulunterricht 17,6 

Sonstige Angebote (u.a. DBT, Psychodrama, BPS) 35,9 

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer Teilnahme an Behandlungsangeboten bei N = 1703, 

Missings =  146 (8,6%). Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihres Lockerungsstatus bei N = 1703, Missings = 15 

(0,9%). Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Anteil an Patienten mit mind. einer aktiven oder passiven Entweichungen pro Erhebungsjahr; 

Stichprobengröße pro dargestelltes Jahr zwischen n = 869 und n = 2713.  

D. Berthold & Dr. Chr. Riedemann 

MRVZN Bad Rehburg, Friedrich-Stolberg-Allee 5, 31547 Rehburg-Loccum 

Maßregelvollzug gem. § 64 StGB 



• 66,5% aller Patienten in der Stichprobe hatten Lockerungen 

 

• Von den 2021 erhobenen 1703 Patienten sind 23 Patienten mindestens 

einmal aktiv entwichen, 35 Patienten sind mindestens einmal passiv 

entwichen (aus einem Ausgang nicht zurückgekehrt) – hierbei kam es 

insgesamt laut der Daten zu 13 erneuten Delikten in den Entweichungen – 

davon waren 7 BtM-Taten. 

 

• Im Rahmen der insgesamt 70 Entweichungen kam es zu 13 erneuten 

Delikten seitens der entwichenen Patienten, davon 7 BtM-Taten – bei 57 

Entweichungen (81,4%) kam es zu keinem Bekanntwerden eines erneuten 

Delikts. 

 

• n = 13 von N = 1703 Patienten = 0,76% 
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Lockern vs. Sichern 



Die dynamischen Behandlungsvariablen wurden von den zuständigen 
Behandlern auf einer 5-stufigen Likert-Skala eingeschätzt.  
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Dynamische Behandlungsvariablen 
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aktuellen Zeitpunkt ein? 

nicht motiviert

wenig motiviert

mäßig motiviert

ziemlich motiviert

sehr motiviert

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer von den zuständigen Behandlern eingeschätzten 

Therapiemotivation bei n = 1570 von N = 1703, M = 3,55; Missings = 133 (7,8%). Stichtagserhebung 2021. 
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Item: Die therapeutische Beziehung zwischen Patient und Behandler 
wird als tragfähig bewertet. 

Stimme gar nicht zu (0)
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Stimme voll zu (4)

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer von den zuständigen Behandlern eingeschätzte Patienten-

Therapeuten-Beziehung bei n = 1593 von N = 1703, Missings = 110 (6,5%). Stichtagserhebung 2021. 
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Item: Der Patient nimmt zuverlässig am Behandlungsprogramm teil. 

Stimme gar nicht zu ( 0 ) ( 1 ) ( 2 ) ( 3 ) Stimme voll  zu ( 4 )

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer von den zuständigen Behandlern eingeschätzten Therapieteilnahme bei n = 1640 

von N = 1703, Missings = 63 (3,7%). Stichtagserhebung 2021. 
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Item: Der Patient übernimmt für sein Tathandeln Verantwortung. 

Stimme gar nicht zu ( 0 ) ( 1 ) ( 2 ) ( 3 ) Stimme voll  zu ( 4 )

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer von den zuständigen Behandlern eingeschätzten Tatverantwortung bei n = 1476 

von N = 1703, Missings = 227 (13,3%). Stichtagserhebung 2021. 
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Item: Der Patient konnte in der Therapie Opferempathie entwickeln. 

Stimme gar nicht zu ( 0 ) ( 1 ) ( 2 ) ( 3 ) Stimme voll  zu ( 4 )

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer von den zuständigen Behandlern eingeschätzten Opferempathie bei n = 1275 von 

N = 1703, Missings = 428 (25,1%). Stichtagserhebung 2021. 
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Item: Der Patient wirkt authentisch in der Bearbeitung seiner Themen. 

Stimme gar nicht zu ( 0 ) ( 1 ) ( 2 ) ( 3 ) Stimme voll  zu ( 4 )

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer von den zuständigen Behandlern eingeschätzten Authentizität bei der 

Themenbearbeitung bei n = 1536 von N = 1703, Missings = 167 (9,8%). Stichtagserhebung 2021. 
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Item: Der Patient ist impulsiv. 

Stimme gar nicht zu ( 0 ) ( 1 ) ( 2 ) ( 3 ) Stimme voll  zu ( 4 )

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer von den zuständigen Behandlern eingeschätzten Impulsivität bei n = 1565 von 

N = 1703, Missings = 138 (8,1%). Stichtagserhebung 2021. 
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Item: Der Patient hat gute soziale Kompetenzen. 

Stimme gar nicht zu ( 0 ) ( 1 ) ( 2 ) ( 3 ) Stimme voll  zu ( 4 )

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer von den zuständigen Behandlern eingeschätzten sozialen Kompetenzen bei n = 

1572 von N = 1703, Missings = 131 (7,7%). Stichtagserhebung 2021. 
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Item: Der Patient verfügt über prosoziale Kontakte außerhalb der Klinik, 
die ihn unterstützen.  

Stimme gar nicht zu ( 0 ) ( 1 ) ( 2 ) ( 3 ) Stimme voll  zu ( 4 )

Anmerkung: Verteilung der Patienten anhand ihrer von den zuständigen Behandlern eingeschätzten prosozialen Außenkontakte bei n 

= 1476 von N = 1703, Missings = 227 (13,3%). Stichtagserhebung 2021. 
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Prognose und Entlassung 
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Stichtagserhebung im MRV nach § 64 StGB 

Zahlen: 2021 
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Anmerkung: Prozentuale Verteilung der internen Prognoseempfehlungen bei N = 1703 (Missings: n = 308 

(18,1%). Stichtagserhebung 2021. 
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Klinikinterne Prognose 
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• Bei 18,1% der Patient*innen lag zum Zeitpunkt der 

Erhebung noch keine Prognoseeinschätzung vor, bei 62,7% 

bisher nur mittelfristige Prognosebeurteilungen.  

 

 

• Bei 26,4% der Patienten lag zum Zeitpunkt der Erhebung 

eine Entlassungsprognose vor: Bewährungsentlassung oder 

Empfehlung der Erledigung der Maßregel innerhalb der 

nächsten 6 Monate. 
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Anmerkung: Verhältnis zwischen den vorliegenden Erledigungs- und Entlassungsempfehlungen pro Erhebungsjahr; 

Stichprobengröße pro dargestelltes Jahr zwischen n = 869 und n = 2713, bei 88-90% der Patienten pro Jahr lag zum 

Zeitpunkt der Erhebung noch keine Entlassungsempfehlung vor.  
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Anmerkung: Verteilung der Entlassungs- und Erledigungsempfehlungen je Klinik zum Zp. der Erhebung; n = 367 von N = 1703; je 

Kategorie zwischen n = 3 und n = 42; Stichtagserhebung 2021.  
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Anmerkung: Mittelwert der Behandlungsmonate von Patient*innen mit klinikinterner 

Bewährungsentlassung (M = 29,73; SD = 10,6) und Erledigungsempfehlung (M = 17,7; 

SD = 13,6) bei n = 361 von N = 1703. Stichtagserhebung 2021. 
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Soziodemografische Faktoren und 

Prognose 
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Stichtagserhebung im MRV gem. § 64 StGB 

Zahlen: 2019 



Zusammenhang zwischen Bildung, Arbeit und klinikinterner 
Entlassungsempfehlung 

Anmerkung: Insgesamt konnten je Variable n = 284 bis n = 292 von N = 1703 in die Berechnungen eingehen. 

Schulabschluss: ꭕ² (1) = 10,06; p =.002; Phi = .187; Berufsausbildung: ꭕ² (1) = 2,58; p =.108; phi = .094.; Arbeit 6 Mon. vor 

der Unterbringung: ꭕ² (1) = 2,95; p =.086; Phi = .102; Stichtagserhebung 2021. 
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Zusammenhang zwischen Elternschaft und der 
klinikinternen Entlassungsempfehlungen 

Anmerkung: ꭕ² (2) = 6,10; p =.047; Cramer-V = .133, n = 347 von N = 1703, Stichtagserhebung 2021. 
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Zusammenhang zwischen Suchtmittelrückfällen und 
klinikinterner Prognoseempfehlung 

Anmerkung: ꭕ² (2) = 43,97; ***p ≤ .001; Cramer-V = .347, n = 365 von N = 1703, Stichtagserhebung 2021. 
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Juristische Faktoren und Prognose 
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Stichtagserhebung im MRV nach § 64 StGB 

Zahlen: 2021 



Anmerkung: Verteilung der Entlassungs- und Erledigungsempfehlungen kategorisiert anhand der häufigsten 

Einweisungsdelikte der Patienten, n = 241 von N = 1703; ꭕ² (3) = 9,37; Cramer-V = .197;  

*p = .025, Stichtagserhebung 2021.  
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Anmerkung: Verteilung der Entlassungs- und Erledigungsempfehlungen kategorisiert anhand der Parallelstrafen 

der Patienten; n = 274 von N = 1703; je Kategorie zwischen n = 8 und n = 54; Stichtagserhebung 2021.  
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Zusammenhang zwischen Schuldfähigkeit laut Urteil und der 
klinikinternen Entlassungsempfehlungen 

Anmerkung: ꭕ² (2) = 0,712; p =.700; Cramer-V = .049, n = 292 von N = 1703, Stichtagserhebung 2021. 
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Zusammenhang zwischen interner Entlassungsempfehlung und 
weiteren juristischen Variablen 
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Anmerkung: Mittelwertsvergleich juristischer Variablen von Patienten mit klinikinterner positiver oder negativer 

Entlassungsprognose. Insgesamt konnten je Variable n = 152 bis n = 292 von N = 1703 in die Berechnungen 

eingehen. Stichtagserhebung 2021. 
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Klinische Faktoren und Prognose 
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Stichtagserhebung im MRV nach § 64 StGB 

Zahlen: 2021 



Anmerkung: ꭕ² (5) = 18,75; p =.002; Cramer-V = .231, n = 351 von N = 1703, je Kategorie zwischen n = 28 und n = 136; 

In die Analyse gingen die 6 häufigsten Diagnosen ein. Stichtagserhebung 2021. 
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Anmerkung: Dargestellt wird die Anzahl (n) an Patienten bei denen die Substitutionsvariablen beantwortet 

worden und eine klinikinterne Entlassungsempfehlung vorlag. Stichtagserhebung 2021. 
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Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
 
 
 
 
 
 

Wir hoffen auf Ihre erneute Teilnahme an der 
Stichtagserhebung im September 2022 
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